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事 業 報 告 書 

（ 第 ２４ 期 ） 

 

 

  

 

自 令和 7 年 4 月  1 日 

 至 令和 8 年 3 月 31 日 
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    2 0 2 5 年 度  事 業 報 告 書 

（2025 年 4 月 1 日～2026 年 3 月 31 日） 

  

Ⅰ．事業の実施に関する事項 

1. 居場所の運営事業            支出総額：     69,667,568 円 

                      （内訳）ぽっぽの家：  11,349,808 円 

                             とっとの芽：  59,210,081 円 

                             とことこ：       0 円 

                             月曜ひろば：    107,679 円 

0 歳～未就学児とその保護者、および発達が気になる子どもと家庭が安心して過ごし、交流できる

拠点の運営（法人本部による統括）。 

• 日 時・場所： 

o 【おやこの広場 ぽっぽの家】月～土（9:30～16:00）全 282 日 / 泉区下和泉 1-10-33 

o 【戸塚区地域子育て支援拠点 とっとの芽】火～土（9:30～15:30）全 244 日 / 戸塚区

川上町 

o 【とっとの芽サテライト】火～土（9:30～15:30）全 244 日 

o 【とつかの子育て応援ルーム とことこ】月～金（9:30～16:00）/ 戸塚区総合庁舎 3 階 

o 【月曜ひろば】原則最終月曜日（10:00～12:00）年 12 回 / サテライト 

• 従事者人員： 39 名（各拠点スタッフの合計 ※重複含む） 

• 対象者・人数： 

o 年間総利用者数： 48,592 名 

▪ ぽっぽの家：2,301 名（登録会員 116 組・282 名） 

▪ とっとの芽・サテライト・出張・公園合計：46,121 名 

▪ 月曜ひろば（発達が気になる親と子）：170 名 

o 図書貸出実績： ぽっぽの家（蔵書 545 冊）、とっとの芽・サテライト合計貸出 2,325

冊（蔵書 3,032 冊） 

• 事業内容・実績： 

o 各拠点での日々の遊び場の提供、絵本の読み聞かせ、手遊び、相談の実施。 

o 「赤ちゃんのお世話体験会（27 回）」「産前産後カフェ」「赤ちゃんタイム」「パパうぇ

るかむ」など、各拠点にて計 230 回以上の多種多様な講座・イベントを開催。 

o アウトリーチ事業（あきば de とっと 31 回、こすずめ de とっと 12 回）の実施。 
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o 発達が気になる親子を対象とした「月曜ひろば」および「お茶会（2 回・計 53 名）」

の開催。 

 

2. 子育てに関する相談事業             支出総額：   5,703,239 円 

                          （内訳）ぽっぽの家：    0 円 

                                 とっとの芽： 5,703,239 円 

                                 とことこ：       0 円 

                                 月曜ひろば：      0 円                              

各広場スタッフおよび専門職による相談対応、およびスタッフの資質向上のための研修。 

• 日 時： 常時、および専門相談（月 2～3 回、特定日実施） 

• 場 所： ぽっぽの家、とっとの芽、とっとの芽サテライト、出張ひろば会場、とことこ 

      月曜ひろば 

• 従事者人員： 54 名（各専門職、スタッフ含む） 

• 対象者・人数： 利用会員、子育て中の養育者、区役所利用者、スタッフ 

• 事業内容・実績： 

o ぽっぽの家： 保育士・調理師・保健師・子育てパートナー等による専門相談（284 件）。 

o とっとの芽・サテライト・出張： スタッフおよび専門職（臨床心理士・助産師等）に

よる相談対応（相談総件数：3,869 件、実相談人数：3,206 人）。 

o とことこ： 区役所庁舎内での案内・相談対応（相談件数：1,007 件）。 

o スタッフ向け研修： カンファレンス、専門家によるスーパーバイズ、合同勉強会を計

10 回開催。 

 

3. 子育て情報の収集・提供・発信事業         支出総額：   4,026,829 円 

                          （内訳）ぽっぽの家：   131,504 円 

                                  とっとの芽： 1,695,203 円 

                                  とことこ： 2,200,122 円 

情報紙の発行、Web サイト、SNS、行政等と連携した利便性の高い子育て情報の収集・提供。 

• 日 時・場所： 常時 / 各拠点、および区内各施設、Web 上 

• 従事者人員： 58 名（本部スタッフ、各拠点スタッフ、利用者ママ等） 

• 対象者・人数： 未就学児の保護者、妊娠期の方、地域住民、会員 

• 事業内容・実績： 
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o 子育て情報紙ゆめ（法人本部）： 年 1 回（3 月）に 66 号を 2,000 部発行。スタッフ

および利用者ママ等 7 名による企画会議をサテライトで 2 回開催。 

o 各所情報紙の発行： 「ぽっぽつうしん」毎月発行（年間 4,800 部）、「とっとの芽つう

しん」年 12 回発行（月 1,500 部を区内約 150 か所に配架）、「とことこ便り」年 1 回

発行。 

o デジタル発信： 公式ホームページの制作・更新、Instagram・X（旧 Twitter）の運用、

毎週金曜日の「とっとあぷり」地域カレンダー配信。 

o 幼稚園・保育園等の情報収集・くちこみファイル配架、赤ちゃん教室やこんにちは赤

ちゃん訪問員定例会等での周知・アウトリーチ活動。 

 

4. 子育てに関する啓発・人材育成事業        支出総額：   419,641 円 

                          内訳：ぽっぽの家：  19,301 円 

                                  とっとの芽： 400,340 円 

                                  とことこ：      0 円 

子育て家庭向けの学びの講座、および地域を支えるボランティアや次世代の担い手の育成・スタッフ

研修。 

• 日 時・場所：  各拠点 

• 従事者人員： 68 名以上（スタッフ、外部講師等） 

• 対象者・人数： 利用会員、地域住民、学生、ボランティア（のべ 733 名）、支援者 

• 事業内容・実績： 

o 利用者向け講座： 食育講座、子どもの性の安全講座、防犯講座、父親の育児参加促進

講座（全 21 回）等の開催。 

o ボランティア・担い手育成： ひろば見守り等ボランティアの受け入れ、親子サークル

交流会（2 回・166 人）、「支援者スキルアップ講座（傾聴）」（1 回・35 名）、学生の実

習・研修受け入れ（108 回・215 人）の実施。 

o スタッフ研修への参加： 「地域子育て支援実践者研修」「乳幼児期の包括的性教育」

「AED 講習会」等の外部研修や他施設見学へ積極的に参加（計 13 件・のべ 24 名以

上）。 
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5. 地域の子育て関係者・関係機関・団体や行政機関との連携（ネットワーク） 

                        支出総額：    321,774 円 

                         内訳：ぽっぽの家：  26,646 円 

                                 とっとの芽： 295,128 円 

                                 とことこ：      0 円 

行政機関、大学、他団体、地域ネットワーク等と幅広く連携し、協働による地域子育て支援・まち

づくりへ参画する。 

• 日 時・場所： 通年 / 横浜市内、各地域会議室 

• 従事者人員： 76 名（本部派遣スタッフ、各拠点スタッフ等） 

• 対象者・人数： 地域の子育て支援活動者、行政機関、一般市民、他 NPO 団体 

• 事業内容・実績： 

o 広場全協主催 応用研修（法人本部）： 横浜市（9/8・10/20）および世田谷区（10/17・

11/21）にて、ファシリテーター業務を実施（従事 1 人）。 

o こども寄り添い連絡会（法人本部）： こどものお料理教室＆フードパントリー等の活

動（6/13、11/28、12/13、2/27）へ参画（フレンズ戸塚・平戸高層団地集会室、従

事 1 人）。 

o 横浜市立大学産学官共創ラボ（法人本部）： 横浜市大みなとみらいキャンパスにて開

催された「行政・大学・企業との共創会議」（7/16）に参加（従事 1 人）。 

o NPO 伴走応援プログラム（法人本部）： 他団体の支援として、iccoca ひのみなみでの

プログラム（計 5 回：9/22、10/15、10/20、12/8、2/20）に参加（従事 1 人）。 

o 地域・行政連絡会への参画： 各区の「親と子のつどいの広場事業全体連絡会」「地区

別子育て連絡会（区内 10 か所・計 35 回）」「よこはま拠点ネットワーク（年 12 回）」

等へ出席し、地域ネットワークを強固に構築。近隣保育園との合同講座や、地域のサ

マーフェスティバル等のイベントを共催。 
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6. 乳幼児の一時預かり事業・横浜子育てサポートシステム事業 

                         支出総額：   20,998,861 円 

                          内訳：ぽっぽの家：  1,180,938 円 

                                  とっとの芽： 12,860,895 円 

                                  とことこ：      6,957,028 円 

保護者のリフレッシュや就労、区役所手続き等の際にお子さんを安全に預かる事業、および地域で

の預かり合いのコーディネート、ベビーカーレンタル業務。 

• 日 時・場所： 各施設開所日・時間内（時間外・土日祝一部対応含む） 

• 場 所： ぽっぽの家、モレラ東戸塚 3F、戸塚区総合庁舎 3 階（とことこ） 

• 従事者人員： 65 名（各スタッフ合計 ※重複含む） 

• 対象者・人数： 生後 6 ヶ月～未就学児、区役所利用者、サポートシステム会員 

• 事業内容・実績： 

o ひろば一時預かり（ぽっぽの家）： 利用会員の一時預かりを実施（時間内 255 名、時

間外・日祝 23 名）。 

o 区役所利用者一時託児（とことこ）： 区役所利用者のための一時託児を実施（年間

1,781 件、2,118 人）。ベビーカーレンタル業務の運用。 

o 横浜子育てサポートシステム（戸塚区支部）： 会員間の預かり合いをコーディネート

（R7 年度会員数：利用 1,228 人、提供 217 人、両方 46 人、新規コーディネート 518

件）。入会説明会（167 回・556 名参加）、会員交流会、提供会員向け研修会の実施。 

 
Ⅱ. 特定非営利活動に係る事業を展開するための活動    支出総額： 924,644 円 

1. 社員（正会員）の状況 

• 正会員数： 67 名 

• 賛助会員数： 26 名 （2026 年 3 月末現在） 

2. 役員等の状況 

• 理事： 8 名 

• 監事： 2 名 

• 第三者委員： 2 名 

 

3. 職員の状況（拠点別内訳） 

法人全体の職員数 
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職種 ぽっぽの家 とっとの芽 サテライト とことこ 合計 

常勤職員 0 人 4 人 3 人 0 人 7 人 

準常勤 0 人 2 人 0 人 0 人 2 人 

非常勤職員 13 人 15 人 9 人 9 人 46 人 

合計 13 人 21 人 12 人（※） 9 人 55 人 

 

理事会の開催状況（法人の運営に関する事項） 

1. 理事会の開催 

• 回数： 年 4 回 

• 開催日時： 7 月 25 日、10 月 24 日、2 月 27 日、4 月 24 日 

• 場所： とっとの芽サテライト 

• 従事者（出席者）人員： 14 名 

• 内容： 法人の業務執行に関する重要事項の審議・決議 

2. 内部理事会の開催 

• 回数： 年 8 回 

• 開催日時： 5 月 22 日、6 月 26 日、9 月 25 日、11 月 19 日、11 月 26 日、1 月 28 日、 

3 月 11 日、4 月 24 日 

• 場所： とっとの芽サテライト 

• 従事者（出席者）人員： 6 名 

• 内容： 日常の運営体制の確認および業務執行の円滑化に向けた協議 

 


